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Jak sie bawili dziadek i babcia

Kolejny artykul rozpoczne od nieco zapomnianej juz zabawy ,w pinkanie”.
Obiecalam to mojemu koledze, z ktorym siedzac przy kawie, wspominalam nasze
spodworkowe dziecinstwo”. Opowiadat on, zZe calymi godzinami przesiadywal
z kolegami, rzucajac monetami. Czesto zapominal przy tym o drobnych obowiazkach
a nawet o obiedzie. Stwierdzil, Zze koniecznie musze opisac te gre kolejnym pokoleniom.
Niezbednym atrybutem w tej grze byly monety. Byla to jedna z tych tzw. gier na
“pinjondze”. Jako dzieci znajdowaliSmy na swoim podworku jakies zagubione drobne
monety, ktore czesto byly juz wycofane z obiegu. Te ,skarby” byly dla nas przepustka
do dobrej zabawy.
y,Pinkanie” bylo bardziej skomplikowana wersja ,ciepania”. Drobnymi monetami sie
ciepalo, czyli rzucalo na kilka sposobow. Rzucatlo si¢ pod mur, na okienny parapet, na
blat stolu albo rzucato w pozycji stojacej na ziemie. Wazne bylo to, by pieniadz spadt
na pieniadz, a wtedy rzucajacy zabieral obie monety. Swojg i wspoélgracza. Dzisiaj
moznaby powiedzie¢, iz byt to drobny hazard, jednak tak jak juz wczeSniej
wspominatam, w wiekszosSci monety te byly juz wycofane z obiegu. Czasem byly to
znalezione w okolicy okragle blaszki.
Bardziej skomplikowane ,pinkanie”

polegalo na chwyceniu monety w

rys. 1

kciukiem i palcem wskazujacym

prawej reki, a nastepnie uderzeniu

moneta w mur, tak aby odbila sie : /\ MARGINES

i upadla na ziemie. Byly trzy ,

mozliwosci wynikéw rzucania: | < Mom:\ Py

DEKER - to przypadek, gdy moneta .
nakryla monete lub spadla koto niej

nie dalej jak na odleglos¢ kciuka.

SZPANA - monety lezaly od siebie nie
dalej niz na odleglos¢ rozpietego
kciuka i malego palca. Zatem, gdy &

ktos zrobit deker albo przynajmniej () w
szpana, to wygrywal wszystkie ‘
monety, ktore lezaly na ziemi.

Kiedy natomiast monety spadly dalej - /\ I
od siebie niz na odleglosS¢ szpany, to :

wtedy byt FUCZ, czyli gre zaczynano O

od nowa, bo nikt nic nie wygral. DoLEk @

Graczy moglo by¢ dwoch i wiecej.

Dzisiaj jest wiele zabawkowych
monet, ktéore mozna wykorzystac

w tej niezwykle zrecznosciowej rys.3
zabawie.

Inna wersja spinkania” bylo
spinkanie” poziome. Tworzylo sie

dotek, a mnaprzeciwko, w odlegtosci j ~
okoto 1,5 m, rysowalo sie margines — e \
linie prosta, ktorej dlugos¢ zalezna @- -
byla od zaawansowania graczy .
(czasem  wielkosci  kilku  stop). DOLEK =R

MONETY

rys. 2
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Uczestnicy zabawy stawali za dolkiem i rzucali monety w strone marginesu. Osoby,
ktorych monety wypadly poza margines (z lewej, albo prawej strony) odpadaty z gry.
Gracz, ktorego moneta byla na marginesie, albo najblizej niego (przed marginesem
albo za nim) zbieral wszystkie rozrzucone monety i stajac na marginesie rzucatl je
razem jednym ruchem w kierunku dotka. Potem jako pierwszy mogt ,pinkaniem”, czyli
strzelaniem palcami w lezaca monete, skierowac je po kolei do dotka. Kazda jednym
ruchem. Robil to tak dlugo, az ktoras moneta nie trafita. Wtedy ,pinkal” kolejny
zawodnik, ktoérego moneta, na poczatku zabawy, byla rzucona najblizej marginesu.

W gre w ,pinkanie” prym wiedli glownie chlopcy, natomiast kolejna zabawa
podworkowa ,guma” to swiat dziewczat. Chociaz ple¢c meska tez sie w nia dobrze
bawila. Do zabawy wystarczyty dwie
kolezanki (lub dwa  krzesla). =
W gume gralo sie na 3
szerokosciach  (bacznos¢, mnodzka
i rozszerzanka) 1 kilku
wysokosciach: kostki, tydki, kolana,
uda... wyzej tez sie zdarzalo.

Gume (za naszych czaséw byla to
biata guma, kupiona w pasmanterii.
Dzisiaj istnieja  liczne  wersje
kolorowe) rozciagamy pomiedzy
dwiema osobami. Rownoczesnie
w gume moze grac wiele osob. Dwie
osoby trzymaja gume nogami,
reszta skacze, a osoba, ktora skuje,
zamienia jedna z o0sob stojacych.
Skucha jest wowczas, gdy stopa nie
trafi w gume lub trafi nie tak jak
powinna. Wszystko zalezy od
wybranej wersji do skakania. o ;
Najbardziej popularna byla wersja: [#87 w s A : ——
Dni tygodnia oraz Dziesiatki.
Pamietam, Zze gra w gume to Swietna zabawa. Kiedy w dziecinstwie grato sie w gume,
N AT v do rzeczywistosci przywracata dopiero
B W & troche rozgniewana mama,
przypominajac, ze juz czas do domu.
Cwiczy zmyst réwnowagi, koordynacje
ruchowa i plynnos¢ wykonywanych
ruchow oraz umiejetnosci powtarzania.
Niestety rysunek nie do konca potrafi
oddac uktad i zlozonos¢ oddawanych
skokow. Czasem warto przyjrzec sie
filmikom publikowanym w Internecie,
albo jeszcze lepiej poprosi¢ dziadkow
i rodzicow, aby pokazali, jak nalezy je
poprawnie wykonac.
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Jedna z moich

ulubionych gier z pitka
z czasOw dziecinstwa
byla gra ,w kolanko”.
Jedna z wersji
nazwana byla gra
»W kolory”. Uczestnicy
stoja w kregu i rzucaja
pitke do  wybranej
przez siebie osoby.
Jesli ktos nie zlapie
pitki przed jej odbiciem
o ziemie, to kleka na
jedno kolano, dwa
kolana, siada, czasem
sie kladzie, a potem
odpada.  Warunkiem
jest, aby pilka byta
w miare dobrze
rzucona w strone uczestnika, tak aby istniala mozliwos¢ jej zlapania, a nie ,poleciata
gdzies w kosmos” wysoko nad glowami. Gracz moze sie¢ odczarowac¢ z kolejno
nakladanych kar, lapiac pitke (np.
z dwoch ,kolanek”, przejs¢ na jedno
s,kolanko” po zlapaniu pitki). Wersja
»W kolory” to utrudnienie. Przy rzucie
wypowiada sie¢ wtedy nazwy kolorow.
Gdy padnie kolor czarny, osoba
lapiaca nie powinna ztapac¢ pitki.
Kary za to sa identyczne jak podczas
nieztapania pilki.

Gra, ktora zawsze
roztadowywala nam nadmiar energii,
byt ,Berek”, potocznie nazywany
przez nas gra ,w ganianego”. Na
poczatku gry zawsze wylanialiSmy
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pierwszego goniacego za pomocq jakies wyliczanki. Czasem miata ona forme bardzo
krotka np. ,Raz, dwa, trzy -gonisz Ty”, a czasem byla bardziej skomplikowana:
sNa wysokiej gorze roslo drzewo duze, nazywalo sie apli-papli-blite-blau, a kto tego
slowa nie wypowie, ten nie bedzie z nami gral”. Zadaniem Berka jest dogonienie
dowolnego grajacego i klepniecie go w dowolna czesSc ciata z okrzykiem ,berek” lub
»gonisz”. Teraz dotknieta osoba staje sie goniaca, ale nie jest to reguta. PotrafiliSmy si¢
goni¢ w roznych wariantach. Byl miedzy innymi:

* Berek zaczarowany albo zamrazany - dziecko dotkniete przez berka zostaje
“zaczarowane/zamrozone”, staje z szeroko rozstawionymi nogami i moze zostac
“odczarowane” przez inne dziecko, ktore pod nim przejdzie. Gra konczy sie, kiedy
berek zaczaruje wszystkie osoby albo gdy dzieciaki znudza sie, albo nie beda juz miaty
sity gonic¢ dalej.

* Berek kucany — jesli dziecko uciekajace przed berkiem zdazy kucnac, jest uratowane.
* Berek drewniany - uratowane jest to dziecko, ktore zdazy dotknac czegos
drewnianego (drzewa, tawki, ptotu itd.).

* Berek ranny — zlapana osoba zostaje berkiem, ale gonigc dzieci, musi trzymac sie
jedna reka za miejsce, ktorego dotknal poprzedni berek.

Najwieksza frajde sprawiala gra w duzej grupie. W tamtych czasach dzieci na
podworku nie brakowalo, wiec bardzo tatwo bylo skompletowac¢ chetnych do zabawy,
ale mysle, ze i dzisiaj fajnie gra sprawdzita by si¢ np. na organizowanych imprezach
urodzinowych.

Gra grupowa, ktora tez pamietam z podworka, byla gra w ,,Gaski, gaski do
domu”. Podczas tej zabawy zawsze bylo gwarno, wesolo i glosno, tak jakby
rzeczywiScie prawdziwe gegajace gesi wracaly do domu uciekajac przed wilkiem.
Podczas tej gry sposrod dzieci wybieramy Mame, Wilka, cala reszta to Gaski. Po
wyznaczeniu obszaru gry, z jednej strony staje Mama, z drugiej Gaski, a Wilk z boku.
Gaski biegna do Mamy, a Wilk probuje je zlapac. Gra konczy sie, gdy upoluje
wszystkie. Zanim Gaski rozpoczna swoj bieg, prowadza z Mama zabawny dialog.

To jedna z zabaw, ktore wspominam z sentymentem:

: Gaski, gaski do domul!

: Boimy sie!

: Czego?

: Wilka zlego!

: Gdzie on jest?

: Za gorami za lasami!

: Co robi?

: Ostrzy zeby pazurami!

: Na kogo?

: Na nas!

: Gaski, gaski do domu!

Wersje dialogu bywaly rozne, jednak dalsza czeS¢ zabawy jest zawsze ta sama. Po tym
ostatnim okrzyku Mamy, Gaski biegna do Mamy, a Wilk je lapie i zaprowadza do
swojej bazy. Gaska, ktora juz dobiegnie do Mamy, nie moze by¢ ztapana przez Wilka.
Gdy wszystkie Gaski dobiegna do Mamy, Wilk wraca do swojej bazy, a Gaski wracaja
z powrotem na strone startu. I gra zaczyna sie na nowo, az wszystkie Gaski zostanag
zlapane przez Wilka.

Wszystkie te gry wspominam z sentymentem. Wymagaly one od nas duzej
sprawnosci fizycznej i manualnej, wnosily wiele radosci, a naszym rodzicom pozwalaly
na chwile wytchnienia, poniewaz ich pociechy z podworza przychodzily tak zmeczone,
ze jedyne na co mialy ochote, to polozyc sie we wlasnym tozku.
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